
Har svenska hundägare tappat självförtroendet? 

"Ja, till viss del tycker jag det", säger jägaren och hundtränaren Chris Edman som i sommar 
gett ut boken 'Tänk som en jägare när du lever med hund'. 

Många hundägare väljer att avleda hunden med godis istället för att hunden helt enkelt lyder 
en vanlig enkel tillsägelse. 

“Godis är bra vid inlärning. Vill man ge godis kan man göra det. Mitt budskap är att visa hur 
hundägare blir mer trygga i sig själva och tydligare i sitt kroppsspråk för då blir det tydligt för 
hunden och enklare och roligare att ha hund,” säger hon. 

Hundar som känner av osäkerhet hos ägaren, eller är osäkra på vem som egentligen 
bestämmer, kan själva bli osäkra eller till och med nervösa. 

Hundar vill precis som vargar ha någon som leder flocken. Då blir de trygga och mycket 
lugnare.  

Detta är kunskaper som svenska jägare vanligen har koll på. Annars skulle jakten inte 
fungera särskilt bra. Jägaren måste vara "alfavargen" under jakten. 

I boken 'Tänk som en jägare när du lever med hund' berättar Chris Edman på ett enkelt och 
praktiskt vis hur man som hundägare, precis som många jägare, kan bli en mer säker ledare 
för sin hund.  

Det gäller alla raser och blandraser, stora som små.  

För när människan lär sig lita på sig själv, och blir trygg i det, litar även hunden på 
människan och livet med hund blir både enklare och roligare.  

Boken ges ut på Wild Rose förlag. 

"Vi hoppas att den här boken med glimtar från jakt med hund och berättelser om tappade 
självförtroenden, men också hur de kan "lagas", kan ge nytt hopp och härlig inspiration till 
svenska hundägare, säger redaktören Gölin Gerken Christiansen. 

Hon tillägger att hon hoppas att boken ska ge lite "malligare" hundägare I landet! 
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